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PONTO,

Jogar a Macaca (desenhar os quadrados
com fio de tricot ou com cordel no chao,
usar uma borracha para fazer de pedra)
Brincar as Escondidas

Jogar a Sardinha

Jogar ao Elastico (utilizar as cadeiras
da sala)

Organizar uma Cag¢a ao Tesouro (com
direito a prémio no fim)

Jogar a Barra do Len¢o

Jogar as cartas ( a guerra ou ao
peixinho)

Uma sessao de filmes infantis juntinhos
no sofd com umas pipocas

Pintar e fazer desenhos

Organizar um teatrinho, em que eles sao
as personagens. Filme e partilhe com o
resto da familia

Aprender a fazer os préoprios ovos
da Pascoa no site
www.pequenada.com

HOJUE E DIA DE--

Ouvir “Uma histdria por dia ndo sabe o
bem que lhe fazia”, iniciativa das
Bibliotecas Municipais de Lisboa. Todos
os dias (excepto domingo) na pagina do
facebook.com/BibliotecasdeLisboa/

Ouvir “Histdrias ao Deitar”, iniciativa da
editora LeYa. Todos os dias no
Instagram @leya_portugal

Uma boa historia ao deitar seja da sua
imaginacao ou de um livro é sempre um
bom final para um dia perfeito

Quando ja tiver falta de ideias a Netflix
infantil tem varias e boas opg¢des de
filmes para criancas




